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亮不亮沒關係?!光對光合作影響的探討 

一、研究動機 

     有一天晚上，我對家裡的水族箱中的水草多看了幾眼，忽然發

現了水草上面停了不少小氣泡，不斷地往上升。隔天一大早，起床後，

我仔細一看，氣泡幾乎沒有了，真奇怪！到底為什麼泡泡有時多有時

少呢？後來哥哥告訴我：「這可能是光合作用在作怪，因為半夜不開

燈，水草不會行光合作用，所以看不到氣泡，等光線一照又活躍了，

而這些氣泡就是氧」。我覺得實在有趣。另外我也想到，既然光會影

響光合作用，那麼家裡鏡子反射的光線會不會也影響呢？白天，陽光

透過玻璃照射進來也會嗎？這些一連串的問題，引起我的好奇心，於

是和同學一起去探討。 

二、研究目的 

(一) 了解光使水草產生氣泡的原因及氣泡的成分。 

(二) 明瞭光的變化對植物行光合作用的影響。 

三、研究問題 

(一) 有沒有光會影響光合作用嗎？ 

(二) 光的強度會影響光合作用嗎？ 

(三) 光的顏色會影響光合作用嗎？ 

(四) 偏光會影響光合作用嗎？ 



(五) 折射光會影響光合作用嗎？ 

(六) 反射光會影響光合作用嗎？ 

(七) 光源會影響光合作用嗎？ 

四、研究器材和設備 

    燒杯、漏斗、試管、燈泡、紙箱、書面紙、玻璃紙、彩色筆、透

明玻璃、偏光鏡、自製觀察箱、鐵絲。 

五、研究過程和方法 

    ‧問題一：有沒有光會影響光合作用嗎？ 

      <實驗一> 

       方法：<略> 

       結果：1.在陽光和燈光的照射下，水蘊草都有明顯的氣泡產 

生；在黑暗中，則幾乎看不見氣泡。 

             2.將太陽光和燈光等組所收集的氣體，以線香測試，

發現能使線香燃燒更旺，證明是具有助燃的氧，表示

光可以使水蘊草行光合作用。 

3.在黑暗中水蘊草不能行光合作用。 

‧問題二:光的強度會影響光合作用嗎? 

<實驗二> 

方法:<略> 



結果： 水蘊草在越強的燈泡照射下，所產生的氧量越多代表

光線光合作用越快。 

‧問題三:光的顏色會影響光合作用嗎? 

<實驗三> 

方法:<略> 

結果:行光合作用時，在紅、藍光下最快，在綠光下最慢。 

<實驗四> 

方法:<略> 

結果:加入靛色光後，仍以紅藍光的組產生的氧量最多，可見

紅藍光對光合作用最有助益，而綠光的氧量最少，對光

合作用用效用最小。 

‧問題四:偏光會影響光合作用嗎? 

<實驗五> 

方法:<略> 

結果:1.無偏光鏡的組隔下，行光合作用最快。 

2.偏光會影響光合作用。 

 ‧問題五:折射光會影響光合作用嗎? 

<實驗六> 

方法:<略> 



結果:從實驗中，可看出玻璃的厚度會影響光的照射使光合

作用改變，玻璃越厚，使光合作用越快。 

<實驗七> 

方法:<略> 

結果:1.凸透鏡具有聚光的效果，所以氧量的收集最多，光

合作用的效率發生影響。 

2.凹透鏡會發光線，器具收集最少代表光合作用的效

率最差。 

‧問題六:反射光會影響光合作用嗎? 

<實驗八> 

方法:<略> 

結果:不同物體反射光對光合作用影響也不同。 

<實驗九> 

方法:<略> 

結果：光線集中有助光合作用。 

<實驗十> 

方法:<略> 

結果：實驗中發現，光合作用隨著鏡子角度小而增快。 

<實驗十一> 



方法:<略> 

結果：我們發現反射光的不同會影響光合作用。 

<實驗十二> 

方法:<略> 

結果：以燈泡和鏡子的位置在水蘊草的同側或反側的比較，

我們發現以反側對光合作用比較有助益，收集的氧氣

比較多。 

六、討論 

   （一）實驗時，水蘊草產生的氣泡可能卡在葉片上，所以我們每

次紀錄高度時，都必須先輕微搖動器皿，使氣泡都能進到

試管中，以減少誤差。 

   （二）利用玻璃或鏡子做實驗時，必須將附在上面的灰塵清除，

以免灰塵影響玻璃和鏡子折射或反射的能力。 

   （三）實驗中我們以內徑 0.6的試管來收集氧氣，較能清楚的觀

察與比較。 

   （四）當我們依實驗記錄判斷結果時，必須參考 1-8小時的記錄，

依照各小時氧量的變化做客觀的判定。 

   （五）在實驗以前，我們曾經為各組水蘊草的光合作用效率不同

而感到傷腦筋，後來大家想到以採取相同的葉片數，然後



一組組同樣條件下測試，經過一定時間後選取收集氧量相

近的各組來進行實驗。 

   （六）在折射光和反射光等問題的實驗探討中，發現玻璃和鏡子

的變化都可能影響光合作用，探究其根本原因是光的強度

或植物受光面的寬窄不同所致。 

   （七）由於有鏡片的焦距不同，因此我們認為實驗八、十一中可

能因鏡片的不同或水蘊草的距離改變，產生不一樣的結果。 

七、結論 

   （一）水蘊草等植物在光線的照射下，會進行光合作用，產生氧

氣。 

   （二）在越強的光線下，光合作用越快。 

   （三）行光合作用時，在紅藍光下最快，其次是靛、橙、紫、黃

等色，最慢的是綠光。 

   （四）在偏光鏡的阻隔下，會使植物行光合作用減慢。 

   （五）折射光會影響光合作用。 

   （六）反射光會影響光合作用。 

   （七）反射光增加，會增加光合作用的效率。 

   （八）鏡片的型式不會影響光合作用的效率。 

   （九）反射光的夾角不同，對光合作用也有不同的程度影響。 



   （十）反射光的方向不同，對光合作用也有不同的影響。 

   （十一）水蘊草在不同形體的鏡子組合下，光合作用的效率差距

不大。 

   （十二）光源和反射光的位置在水蘊草相反側對光合作用較有助

益。 
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